Jugendhilfe e.V.
Hauptgeschiftsstelle / Vorstand

Spendenkonto IBAN: DE71 20050550 1234132858
BIC: HASPDEHHXXX e Hamburger Sparkasse

Stay Alive

Kontakt- und Beratungsstelle fiir Drogenabhdngige
VirchowstraBe 15 ® 22767 Hamburg

Telefon: 040-317872-0

Fax: 040-317872-20

E-Mail: stayalive@jugendhilfe.de

Internet: www.stay-alive.de

Das Stay Alive wird gefdrdert von der Freien und Hanse-
stadt Hamburg, Behdérde fiir Gesundheit und Verbraucher-
schutz, Fachabteilung Drogen und Sucht.
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Informationen zu Jugendhilfe e.V.

Drogen- und Suchthilfe Kontakt- und Beratungsstellen
Drob Inn

Kontakt- und Beratungsstelle fiir Drogenabhdngige

Beratungs- und Gesundheitszentrum St. Georg

Besenbinderhof 71 ® 20097 Hamburg

Telefon: 040 - 39 99 93 - 0 ® Fax: 040 - 39 99 93 - 61

E-Mail: drob.inn@jugendhilfe.de Internet: www.drobinn.de
Stay Alive

Kontakt- und Beratungsstelle fiir Drogenabhdngige
Virchowstrafie 15 ® 22767 Hamburg

Telefon: 040-3178 72 -0 ® Fax: 040-3178 72 - 20

E-Mail: stayalive@jugendhilfe.de Internet: www.stay-alive.de

Integrierte Drogen und Suchtberatung

Viva Wandsbek

Suchtberatung und Behandlung

LotharstraBe 2 b ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 47 1131- 0 ® Fax: 040 - 471131- 29

E-Mail: vivawandsbek@jugendhilfe.de Internet: www.vivawandsbek.de

Suchtberatung fiir suchtgefdhrdete Jugendliche

und junge Erwachsene

Viva Wandsbek - Take care!

Suchtberatung fiir suchtgefahrdete Jugendliche und junge Erwachsene
Bei den Hofen 23 ® 22043 Hamburg

Telefon: 040 - 244 242 59 - 0 ® Fax: 040 - 244 24259 -9

E-Mail: takecare@jugendhilfe.de Internet: www.vivawandsbek.de
Viva Billstedt - Take care!

Suchtberatung fiir suchtgefdhrdete Jugendliche und junge Erwachsene
Ruhmkoppel 14 ® 22119 Hamburg

Telefon: 040 - 70 70 20 02 - 0 ® Fax: 040 - 70 702002 -9

E-Mail: takecare-billstedt@jugendhilfe.de ¢ www.vivawandsbek.de

Therapieeinrichtungen

Fachklinik Hamburg-Mitte

Stationdre med. Rehabilitation fiir Drogen- und Suchtmittelabhdngige
Billhorner Deich 9oi ® 20539 Hamburg

Telefon: 040 — 57 00 25 - 250 ® Fax: 040 — 57 00 25 - 298

E-Mail: fachklinik@jugendhilfe.de  www.fachklinik-hamburg-mitte.de

Ubergangseinrichtungen und Wohnprojekte
Projekt Nox

Stationdre Erstversorgung fiir Drogenabhdngige

Beratungs- und Gesundheitszentrum St. Georg
Besenbinderhof 71 ® 20097 Hamburg

Telefon: 040 - 419238 - 0 ® Fax: 040 - 4192 38 - 70

E-Mail: nox@jugendhilfe.de Internet: www.projekt-nox.de

Projektverbund Wohngruppen

Assessment- und Behandlungscenter
Virchowstrafle 15 ® 22767 Hamburg

Telefon: 040 - 49 29 99 - 0 ® Fax: 040 - 49 29 99 - 10
E-Mail: abc@jugendhilfe.de

Internet: www.projektverbundwohngruppen.de

Projekte im Projektverbund Wohngruppen:

Projekt Thedestrafle

Eingliederungshilfe fiir substituierte Drogenabhdngige

KRIWO Wandsbek

Eingliederungshilfe fiir Drogenabhdingige

Clean WG

Eingliederungshilfe fiir abstinente Drogenabhdngige

Projekt Care

Eingliederungshilfe fiir chronisch mehrfachbelastete Drogenabhdngige

Wohnungslosenhilfe

Soziale Beratungsstelle Wandsbek

Beratung fiir Wohnungslose und von Wohnungslosigkeit
bedrohte Menschen

Wandsbeker Zollstrafle 19 ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 65 87 02 - 0 ® Fax: 040 - 65 87 02 - 49
E-Mail: sbswandsbek@jugendhilfe.de

Internet: www.sbswandsbek.de

Projekt Domizil

Sozialintegrative Beratung und Betreuung wohnungs-

und obdachloser Menschen

Wandsbeker Zollstrafle 19 ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 65 87 02 - 17 ® Fax: 040 - 65 87 02 - 49

E-Mail: domizil@jugendhilfe.de Internet: www.projektdomizil.de

rue 66

Stationdre Hilfe fiir wohnungslose Frauen und Mdnner

mit Betreuung in projekteigenen Wohnungen

Wandsbeker Zollstrafie 17 ® 22041 Hamburg

Telefon: 040 - 4118833 - 0 ® Fax: 040 - 411 8833 - 12

E-Mail: rue66@jugendhilfe.de Internet: www.rue66.de

Jugendhilfe e.V. Hauptgeschiftsstelle / Vorstand
Repsoldstraie 4 ® 20097 Hamburg

Telefon: 040-851735-0

Fax: 040 - 85 17 35 - 10

E-Mail: info@jugendhilfe.de

Internet: www.jugendhilfe.de

Spendenkonto IBAN: DE71 20050550 1234132858
BIC: HASPDEHHXXX ¢ Hamburger Sparkasse

STAY
ALIVE

Psycho-soziale Betreuung fiir
Substituierte (PSB) im Stay Alive.

GEND
HILFE :.



Substitution und psycho-soziale
Betreuung gehdren zusammen!

Das Stay Alive unterstiitzt
opiatabhangige Frauen und Man-
ner, die sich fiir eine Substituti-
onsbehandlung interessieren oder
bereits von einem Arzt

substituiert werden.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht
die Verbesserung der gesundheit-
lichen, sozialen und psychischen
Lebenssituation, sowie die Uber-
gangssituation vor dem Beginn
einer Entwohnungsbehandlung
oder Substitutionsbehandlung bei

einem niedergelassenen Arzt.

Die Substitutionsbehandlung und die damit
verbundene psycho-soziale Betreuung
bieten die Chance, sich mit der Sucht aus-
einanderzusetzen und Wege zur Bewalti-

gung der Abhangigkeit zu entwickeln.

Im Stay Alive finden substituierte Men-
schen eine Reihe von Angeboten, die bei
der Verwirklichung eines eigenen Weges
unterstiitzen. In Einzelgesprachen arbeiten
wir mit Ihnen gemeinsam personliche Star-
ken heraus und entwickeln Handlungsziele

sowie Erfolg versprechende Losungswege.

Unser Angebot umfasst Beratung
und Unterstiitzung bei:

¢ der gesundheitlichen, sozialen und
psychischen Stabilisierung

e der Reduktion oder Einstellung des Bei-
konsums

¢ der Vermittlung eines Substitutionsarztes

e Wohnungsproblemen

® Problemen mit Schulden

e Schwierigkeiten im Umgang mit Behorden,
Arbeitgebern etc.

e justiziellen Problemen

e Vermittlung eines Entzugsplatzes

¢ der Auswahl und Vermittlung eines Therapie-
platzes einschliefilich der Kostenklarung

e Krisensituationen

e der Suche nach einer passenden Arbeits- oder
Beschaftigungsmoglichkeit

e dem Aufbau einer sinnvollen Freizeitgestaltung

e Beziehungsproblemen

Die psycho-soziale Betreuung Substituierter ist
ein Bestandteil des Stay Alive. Alle Angebote vom
Essensangebot bis zum Wiasche waschen kénnen

genutzt werden.

Eine Aufnahme in die psycho-soziale Betreuung ist

kurzfristig moglich.

Wenn Sie Interesse haben, kommen Sie wah-
rend der Offnungszeiten einfach zu uns oder
vereinbaren Sie telefonisch einen Termin mit

uns.
Stay Alive
Virchowstrafie 15 ¢ 22767 Hamburg

Telefon: 040-317872-0

Offnungszeiten (ohne Voranmeldung):

Montag 11:30 — 19:00 Uhr
Dienstag 13:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch 13:00 - 19:00 Uhr
Donnerstag 13:00 - 19:00 Uhr
Freitag 13:00 - 19:00 Uhr

Wir sind erreichbar mit:

Bus 112, 283, 37 und 288 bis Mdrkenstrafie
Bus 112 und 283 bis Grof3e Bergstrafie

S1, S2, S3 bis KonigstraBe (3 Min. FuBweg)
S1, S2, S3 bis Altona (10 Min. FuBweg)
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